DA DOMENICA 17 MAGGIO A DOMENICA 24 MAGGIO 2026

DOMENICA 17 MAGGIO bianco | 08,30 LUIGI, NOE’

"] VII DOMENICA DI PASQUA 10,00 GUIDO CATTA

Liturgia delle ore terza settimana 11,15 Pro Populo
At 1,9a.12-14; Sal 132; 2Cor 4,1-6; Lc 24,13-35 18,00 ANTONIO, GIANFRANCO e

Dove la carita ¢ vera, abita il Signore famiglia ADAMI

LUNEDI’ 18 MAGGIO bianco
Liturgia delle ore terza settimana

Ct 5,2a.5-6b; Sal 41;1Cor 10,23.27-33; Mt 9,14-15

L’anima mia ha sete del Dio vivente

09,00 ANNA, MARIA, ROBERTO

MARTEDI’ 19 MAGGIO bianco

Liturgia delle ore terza settimana
Ct 5,6b-8; Sal 17; Fil 3, 17-4,1; Gv 15, 9-11;
Ti amo, Signore, mio Dio

09,00 Famiglia TRANQUILLO’,
PELLEGRINI

MERCOLEDY’ 20 MAGGIO bianco
Liturgia delle ore terza settimana

Ct 1,5-6b.7-8b; Sal 22; Ef2,1-10; Gv 15,12-17

11 Signore ¢ il mio pastore: non manco di nulla

09,00 SERGIO CARELLA

GIOVEDTI’ 21 MAGGIO bianco

Liturgia delle ore terza settimana 09,00
Ct 6,1-2; 8,13; Sal 44; Rm 5,1-5; Gv 15,18-21
Tu sei il piu bello tra i figli dell’'uomo

VENERDI’ 22 MAGGIO bianco 09,00 Benedizione e distribuzione dei

Liturgia delle ore terza settimana “Petali di Santa Rita”
Ct 7,13a-d.14; 8,10c-d; Sal 44; Rm 8,24-27; Gv
16,5-11 17,00 Celebrazione festa nazionale
La figlia del re ¢ tutta splendore camerunense
SABATO 23 MAGGIO bianco
Liturgia delle ore terza settimana 09,00

1Cor 2,9-15a; Sal 103; Gv 16,5-14
Del tuo Spirito, Signore, ¢ piena la terra

18,00 ALDO, ANNA DE NICOLA

DOMENICA 24 MAGGIO rosso

[ DOMENICA DI PENTECOSTE
Solennita - Liturgia delle ore propria
At 2,1-11; Sal 103; 1Cor 12,1-11; Gv 14,5-20
Del tuo Spirito, Signore, ¢ piena la terra

08,30 Pro Populo

10,00 MICHELE DI BIASE
11,15 ALBARO, ALVARITO
18,00 GELSOMINA
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IL DON PROPONE

Un cuore solo e un’anima sola

11 processo sinodale ha evidenziato che lo Spirito Santo costantemente suscita
nel Popolo di Dio una grande varieta di carismi e ministeri. “Anche
nell’edificazione del Corpo di Cristo vige una varieta di membra e di
funzioni. Uno solo é lo Spirito che distribuisce i Suoi vari doni per I’utilita
della Chiesa, a misura della sua ricchezza e delle necessita dei ministeri (cfr
1Cor. 12,1-11)”(LG7). Ugualmente e emersa I’aspirazione ad ampliare le
possibilita di partecipazione e di esercizio della corresponsabilita
differenziata di tutti i Battezzati, uomini e donna. A tale riguardo, pero, é stata
espressa la tristezza provocata dalla mancata partecipazione di tali membri
del Popolo di Dio a questo cammino di rinnovamento ecclesiale e da una
fatica diffusa nel vivere pienamente una sana relazionalita tra uomini e donne,
tra generazioni e tra persone e gruppi di diverse identita culturali e condizioni
sociali, in particolare i poveri e gli esclusi... La Chiesa intera ¢ da sempre
una pluralita di popoli e lingue, di Chiese con i loro particolari riti, discipline
e patrimoni teologici e spirituali, di vocazioni, carismi e ministeri a servizio
dell’utilita comune. L’unita di questa varieta e realizzata da Cristo, pietra
angolare, e dallo Spirito, maestro di armonia. Questa unita nella diversita e
precisamente designata dalla cattolicita della Chiesa.

Per una Chiesa sinodale: comunione, partecipazione, missione, nn. 36 e 38

Don Gianluca


mailto:segreteria@santelenamilano.it
http://www.santelenamilano.it/

IN EVIDENZA

Venerdi 8 maggio: I’arcivescovo Delpini ha benedetto la statua di sant’Elena
Monsignor Delpini era giunto in questa chiesa su invito di don
Gianluca per benedire la nuova statua di Sant'Elena a cui é
appunto intitolata la chiesa. Una Santa Messa di alta solennita
con pregevoli canti corali e incensazioni, ad accentuare il senso
dell'occasione il dono di un vaso di basilico. Si racconta che
I'imperatrice Elena, in un pellegrinaggio in Terra Santa, sul
Golgota fu attratta dal profumo di questa erba. Nel raccoglierla
scopri che proprio 1i c'erano le tracce della crocifissione di Gesu. Decise allora di chiamarla
basilico, dal greco basilikon, o pianta dei re, dedicandola quindi al Re dei Re.

Domenica 17 maggio alle 18:00 il gruppo dei nostri giovani incontrera in teleconferenza
un gruppo di giovani della parrocchia di Nostra Signora di Hadath a Beirut. Ci sara
con loro il diacono Michael Abigaat. Speriamo che questo sia il seme per una futura
conoscenza reale, certamente in un periodo piu favorevole. L'incontro dei giovani
proseguira con la cena. I giovani sono invitati

RECITA DEL ROSARIO NEI CORTILI DEL QUARTIERE
Qui di seguito le date e i luoghi dei prossimi incontri (ore 20,45)

lunedi 18 - via Novara 123
martedi 19 -  via Lamennais 13
giovedi 21 -  via Constant dal civico 2 al 14

Mercoledi 20 maggio - proponiamo una giornata di fede e bellezza con un pellegrinaggio
al Santuario Regina Montis Regalis di Vicoforte (CN). Sara 1’occasione per ammirare
una delle cupole ellittiche pitt grandi al mondo e vivere un momento di comunione e
spiritualita in uno dei luoghi mariani piu significativi del Piemonte. Abbiamo ancora
qualche posto a disposizione

Venerdi 22 maggio, SANTA RITA - alla S.Messa delle ore 09,00 distribuzione dei petali
di Santa Rita. I petali rappresentano protezione e benedizione celeste, portando il ricordo
della "Santa delle rose" nelle case.

Venerdi 22 maggio: la comunita camerunense celebra, con una Messa alle ore 17,00, la
festa nazionale. In questa occasione, dopo la S.Messa, la comunita camerunense del
Nord Italia e della Svizzera si riunisce in oratorio a festeggiare. Vi aspettiamo!

Sabato 23 maggio - la S.Messa delle ore 18,00 sara cantata dal “Coro degli Alpini”
Con I’occasione sara presentata la reliquia del Beato Don Gnocchi

Domenica 24 maggio — in coda alla celebrazioni delle S.Messe invocheremo la
benedizione di Santa Rita sulle auto. Vi invitiamo a portare con voi le chiavi delle
vostre auto.

GREST 2026
Siamo prontissimi per un’altra estate da vivere insieme. Siamo pronti a salpare per una
nuova avventura, quest’anno il Grest di Sant’Elena sara:
“Il Grest della Ciurma Perduta” > },
Vi aspettiamo carichi per una nuova estate da vivere insieme! -
Iscrizioni in segreteria dell'oratorio dal lunedi al venerdi dalle 16:30 alle 18:00
= dal 14 al 22 maggio non frequentanti e residenti fuori quartiere

Formazione animatori GREST! Lo dice la parola stessa: sono quelli che tengono viva
questa bella avventura, che stanno vicino ai ragazzi, che pensano i giochi e gli altri
momenti e soprattutto che danno 1'esempio della vita fraterna in una comunita cristiana. Per
fare tutto cio non si pud proprio improvvisare ed é necessario formarsi, almeno sui punti
fondamentali. Prossimo incontro 23 maggio ore 17.00

CAMPI ESTIVI 2026 - A partire dalla fine del GREST la parrocchia propone
diversi campi estivi, ai quali sono invitati iragazzi delle diverse eta, cominciando dalle
elementari fino ai giovani che condividono 1'esperienza con tutta la comunita.

Ecco le date e le destinazioni:

Elementari 4 - 11 luglio Cogne (AO) Iscrizioni 14 - 22 maggio

Medie 11 - 18 luglio Cogne (AO) Iscrizioni 14 - 22 maggio

Adolescenti 19 - 25 luglio San Savino (RN) Iscrizioni 4 -7 maggio

Giovani 22 - 30 agosto Inesio (LC) Iscrizioni 11 febbraio 17 maggio

Iscrizioni in segreteria dell'oratorio dal lunedi al venerdi dalle 16:30 alle 18:00

“Colazioni in oratorio”
Domenica 17 e 24 maggio dalle 08,45 alle 11,00. Vi aspettiamo!

CHIERICHETTI/E CERCASI - cerchiamo volontari per un percorso di crescita
spirituale e cristiana, un’opportunita per servire Gesu e la Comunita.
Rivolgersi a Don Gianluca e a Fr. Massimiliano.

Don Gianluca Romano, Parroco 02 48203740 parroco@santelenamilano.it

Don Luigi Mazzoglio, Parrocoem. 02 4522389

Don Joyal

Don Gildo Conti

Don Massimo Massironi (salesiano- collaboratore festivo)

Fr. Massimiliano Adami

Oratorio S.Elena 3514837457 - Scuola Materna 02 32930658 - Centro di Ascolto Caritas 02 40918313
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DA  DOMENICA  17 MAGGIO A  DOMENICA  24 MAGGIO   2026



		DOMENICA 17 MAGGIO         	       bianco

 VII DOMENICA DI PASQUA 

Liturgia delle ore terza settimana

 At 1,9a.12-14; Sal 132; 2Cor 4,1-6; Lc 24,13-35

 Dove la carità è vera, abita il Signore

		  08,30  LUIGI,  NOE’

  10,00  GUIDO  CATTA

  11,15  Pro Populo

  18,00  ANTONIO,  GIANFRANCO  e

             famiglia ADAMI



		LUNEDI’ 18 MAGGIO		        bianco

Liturgia delle ore terza settimana

 Ct 5,2a.5-6b; Sal 41;1Cor 10,23.27-33; Mt 9,14-15

 L’anima mia ha sete del Dio vivente

		 

  09,00  ANNA, MARIA, ROBERTO



		MARTEDI’ 19 MAGGIO                bianco

Liturgia delle ore terza settimana

Ct 5,6b-8; Sal 17; Fil 3, 17-4,1; Gv 15, 9-11;

Ti amo, Signore, mio Dio

		

  09,00  Famiglia TRANQUILLO’, PELLEGRINI



		MERCOLEDI’ 20 MAGGIO            bianco

Liturgia delle ore terza settimana

Ct 1,5-6b.7-8b; Sal  22; Ef 2,1-10; Gv 15,12-17

 Il Signore è il mio pastore: non manco di nulla

		

  09,00  SERGIO  CARELLA



		GIOVEDI’ 21 MAGGIO                bianco

Liturgia delle ore terza settimana

  Ct 6,1-2; 8,13; Sal 44; Rm 5,1-5; Gv 15,18-21

Tu sei il più bello tra i figli dell’uomo

		

  09,00  







		VENERDI’ 22 MAGGIO  	    bianco 

Liturgia delle ore terza settimana

   Ct 7,13a-d.14; 8,10c-d; Sal 44; Rm 8,24-27; Gv 16,5-11

 La figlia del re è tutta splendore

		  09,00  Benedizione e distribuzione dei  “Petali di Santa Rita”



  17,00  Celebrazione festa nazionale camerunense



		SABATO 23 MAGGIO                  bianco

Liturgia delle ore terza settimana

  1Cor 2,9-15a; Sal 103; Gv 16,5-14

 Del tuo Spirito, Signore, è piena la terra

		

  09,00  

  18,00  ALDO, ANNA  DE  NICOLA



		DOMENICA  24 MAGGIO              rosso

 DOMENICA DI PENTECOSTE 

Solennità - Liturgia delle ore propria

 At 2,1-11; Sal 103; 1Cor 12,1-11; Gv 14,5-20

 Del tuo Spirito, Signore, è piena la terra

		

  08,30  Pro Populo

  10,00  MICHELE  DI  BIASE

  11,15  ALBARO, ALVARITO

  18,00  GELSOMINA
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IL DON PROPONE



Un cuore solo e un’anima sola



Il processo sinodale ha evidenziato che lo Spirito Santo costantemente suscita nel Popolo di Dio una grande varietà di carismi e ministeri. “Anche nell’edificazione del Corpo di Cristo vige una varietà di membra e di funzioni. Uno solo è lo Spirito che distribuisce i Suoi vari doni per l’utilità della Chiesa, a misura della sua ricchezza e delle necessità dei ministeri (cfr 1Cor. 12,1-11)”(LG7). Ugualmente è emersa l’aspirazione ad ampliare le possibilità di partecipazione e di esercizio della corresponsabilità differenziata di tutti i Battezzati, uomini e donna. A tale riguardo, però, è stata espressa la tristezza provocata dalla mancata partecipazione di tali membri del Popolo di Dio a questo cammino di rinnovamento ecclesiale e da una fatica diffusa nel vivere pienamente una sana relazionalità tra uomini e donne, tra generazioni e tra persone e gruppi di diverse identità culturali e condizioni sociali, in particolare i poveri e gli esclusi… La Chiesa intera è da sempre una pluralità di popoli e lingue, di Chiese con i loro particolari riti, discipline e patrimoni teologici e spirituali, di vocazioni, carismi e ministeri a servizio dell’utilità comune. L’unità di questa varietà è realizzata da Cristo, pietra angolare, e dallo Spirito, maestro di armonia. Questa unità nella diversità è precisamente designata dalla cattolicità della Chiesa.

Per una Chiesa sinodale: comunione, partecipazione, missione, nn. 36 e 38



Don Gianluca



IN EVIDENZA



Venerdì 8 maggio: l’arcivescovo Delpini ha benedetto la statua di sant’Elena

[image: mario delpini]Monsignor Delpini era giunto in questa chiesa su invito di don Gianluca per benedire la nuova statua di Sant'Elena a cui è appunto intitolata la chiesa. Una Santa Messa di alta solennità con pregevoli canti corali e incensazioni, ad accentuare il senso dell'occasione il dono di un vaso di basilico. Si racconta che l'imperatrice Elena, in un pellegrinaggio in Terra Santa, sul Golgota fu attratta dal profumo di questa erba. Nel raccoglierla scoprì che proprio lì c'erano le tracce della crocifissione di Gesù. Decise allora di chiamarla basilico, dal greco basilikon, o pianta dei re, dedicandola quindi al Re dei Re.





Domenica 17 maggio alle 18:00 il gruppo dei nostri giovani incontrerà in teleconferenza un gruppo di giovani della parrocchia di Nostra Signora di Hadath a Beirut. Ci sarà con loro il diacono Michael Abigaat.  Speriamo che questo sia il seme per una futura conoscenza reale, certamente in un periodo più favorevole. L'incontro dei giovani proseguirà con la cena.  I giovani sono invitati





RECITA DEL ROSARIO NEI CORTILI DEL QUARTIERE

Qui di seguito le date e i luoghi dei prossimi incontri (ore 20,45)

lunedì 18   -         via Novara 123 

martedì 19   -       via Lamennais 13

giovedì 21   -       via Constant dal civico 2 al 14





Mercoledì 20 maggio  -  proponiamo una giornata di fede e bellezza con un pellegrinaggio al Santuario Regina Montis Regalis di Vicoforte (CN). Sarà l’occasione per ammirare una delle cupole ellittiche più grandi al mondo e vivere un momento di comunione e spiritualità in uno dei luoghi mariani più significativi del Piemonte.  Abbiamo ancora qualche posto a disposizione





Venerdì 22 maggio, SANTA RITA - alla S.Messa delle ore 09,00 distribuzione dei petali di Santa Rita. I petali rappresentano protezione e benedizione celeste, portando il ricordo della "Santa delle rose" nelle case.





Venerdì 22 maggio: la comunità camerunense celebra, con una Messa alle ore 17,00, la festa nazionale. In questa occasione, dopo la S.Messa, la comunità camerunense del Nord Italia e della Svizzera si riunisce in oratorio a festeggiare. Vi aspettiamo!





Sabato 23 maggio  -  la S.Messa delle ore 18,00 sarà cantata dal “Coro degli Alpini”

Con l’occasione sarà presentata la reliquia del Beato Don Gnocchi



Domenica 24 maggio – in coda alla celebrazioni delle S.Messe invocheremo la benedizione di Santa Rita sulle auto. Vi invitiamo a portare con voi le chiavi delle vostre auto.



GREST 2026

Siamo prontissimi per un’altra estate da vivere insieme.   Siamo pronti a salpare per una nuova avventura, quest’anno il Grest di Sant’Elena sarà: 

“Il Grest della Ciurma Perduta”🧭⚓️

Vi aspettiamo carichi per una nuova estate da vivere insieme! ☀️

Iscrizioni in segreteria dell'oratorio dal lunedì al venerdì dalle 16:30 alle 18:00

· dal 14 al 22 maggio non frequentanti e residenti fuori quartiere





Formazione animatori GREST!  Lo dice la parola stessa: sono quelli che tengono viva questa bella avventura, che stanno vicino ai ragazzi, che pensano i giochi e gli altri momenti e soprattutto che danno l'esempio della vita fraterna in una comunità cristiana. Per fare tutto ciò non si può proprio improvvisare ed è necessario formarsi, almeno sui punti fondamentali. Prossimo incontro 23 maggio ore 17.00





CAMPI ESTIVI 2026  -  A partire dalla fine del GREST la parrocchia propone diversi campi estivi, ai quali sono invitati i ragazzi delle diverse età, cominciando dalle elementari fino ai giovani che condividono l'esperienza con tutta la comunità.

Ecco le date e le destinazioni:

Elementari 4 - 11 luglio  Cogne (AO) Iscrizioni 14 - 22 maggio

Medie 11 - 18 luglio Cogne (AO) Iscrizioni 14 - 22 maggio

Adolescenti 19 - 25 luglio San Savino (RN) Iscrizioni 4 -7 maggio

Giovani 22 - 30 agosto Inesio (LC) Iscrizioni 11 febbraio 17 maggio

Iscrizioni in segreteria dell'oratorio dal lunedì al venerdì dalle 16:30 alle 18:00





“Colazioni in oratorio”

Domenica  17  e  24  maggio dalle 08,45 alle 11,00.  Vi aspettiamo!



CHIERICHETTI/E  CERCASI  -  cerchiamo volontari per un percorso di crescita spirituale e cristiana, un’opportunità per servire Gesù e la Comunità.

Rivolgersi a Don Gianluca e a Fr. Massimiliano.

_________________________________________________________________________

Don Gianluca Romanò, Parroco          02 48203740     parroco@santelenamilano.it

Don Luigi Mazzoglio, Parroco em.      02 4522389

Don  Joyal

Don Gildo Conti	

Don Massimo Massironi 	 (salesiano- collaboratore festivo)

Fr. Massimiliano Adami

Oratorio S.Elena 3514837457 - Scuola Materna 02 32930658 - Centro di Ascolto Caritas 02 40918313
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